
Wenn ich mobil bin, kann
ich neue Leute 
kennenlernen!

Wenn ich mobil bin, kann 
ich mich weiterbilden!



Wenn ich mobil bin, habe
ich die Möglichkeit was zu 
erleben!



Mobilität ist für mich 
Voraussetzung für die 
Jobsuche!

Mobilität bedeutet für mich, 
aktiv zu sein! (z. B. Fahrrad-
fahren, Spazieren gehen) 



Wenn ich mobil bin, kann 
ich Verpflichtungen 
nachgehen! (z. B. Jobcenter)

Wenn ich mobil bin, kann 
ich soziale Kontakte pflegen!
(z. B. Familie, Freunde)



Wenn ich mobil bin, kann
ich meine Grundbedürfnisse 
sichern! (z. B. Essen kaufen, 
Ärzte aufsuchen)

Wenn ich mobil bin, kann 
ich was anderes sehen und 
mal rauskommen!


